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2. PRZEDMIQT, ZAKRES ORAZ PODSTAWA OPRACOWANIA
2.1.  Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznych instalacji elektrycznych w budynku
socjalnych dla potrzeb kierowcow MZK w Bielsku — Biatej, ul. gen. Kazimierza Sosnkowskiego
w Bielsku-Biatej, pgr 1217/46; obreb 0009 Kamienica.

W zakres opracowania wchodzi:
e tablicarozdzielcza TR,
¢ instalacja oswietlenia og6inego,
¢ instalacja gniazd wtyczkowych,
¢ instalacja oswietlenia zewnetrznego,
e instalacje dla odbiornikbw energii elektrycznej wymagajacych indywidualnego
zabezpieczenia,
e elektryczne ogrzewanie podtogowe.
Budynek bedzie wyposazony w monitoring, instalacje alarmu, klimatyzator, kurtyne
powietrzng, mechanizm opuszczania rolety zewnetrznej sterowany zegarem, system kontroli dostepu
na karty - wedtug odrebnego opracowania.

2.2.  Podstawa opracowania

Podstawa do opracowania projektu jest:
¢ podktady architektoniczno — budowlane,
e wytyczne branzowe,
e 0bowigzujace normy i przepisy.

2.3.  Gtowne wskazniki energetyczne

e Moc zainstalowana: 17,7 kw

e Moc szczytowa: 12,5 kW

e Napiecie znamionowe: 400/230V AC
e Wspdtczynnik mocy cosp =0,93

e Uktfad sieci: TN-S

3. INSTALACJE ELEKTRYCZNE
3.1.  Zasilanie budynku

Zasilanie budynku wykona¢ zgodnie z odrebnym opracowaniem. Kabel zasilajacy wprowadzi¢ do
tablicy rozdzielczej budynku TR. Miejsce wprowadzenia kabla zasilajgcego uszczelni¢ przed
whnikaniem wilgoci.

3.2, Tablice rozdzielcze

Tablice rozdzielcza TR zaprojektowano jako zamykang na klucz, Il klasa izolacyjnosci, stopien
ochrony IP 44. W tablicy nalezy przewidzie¢ minimum 30 % rezerwy.
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3.3. Instalacje oswietleniowe
3.3.1.Instalacja oswietlenia podstawowego

Instalacje o$wietlenia podstawowego zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm? o izolacji
450/750V utozonymi w korytkach.

Obwaod oswietlenia zabezpieczy¢ wytacznikami réznicowopradowymi z cztonem nadpragdowym
1P+N 6kA C 10A/30mA Typ AC. Wszystkie oprawy zaprojektowano z elektronicznymi uktadami
zaptonowymi lub na Zrodta swiatta typu LED. Oswietlenie wnetrz wykonac zgodnie z wymaganiami
zawartymi w normie PN-EN 12464-1 Swiatto i oswietlenie, Oswietlenie miejsc pracy, cze$é¢ 1: Miejsca
pracy we wnetrzach. Wytaczniki oswietlenia instalowa¢ wewnatrz pomieszczen przy drzwiach od
strony klamki, na wysokosci 1,3 + 1,6 m od poziomu posadzki.

UWAGA:

Wszystkie potaczenia przewodow nalezy wykonywaé w puszkach gtebokich w gniazdach oraz
tacznikach oswietlenia.

3.3.2.Instalacja oswietlenia nocnego

Nad wyjsciem zaprojektowano oprawe na zrodta LED, moc: 2x11W, montaz nad drzwiami, IP65,
4xLED 4000K, zataczana czujnikiem zmierzchowym. Logo podswietlane lampami LED - uruchamiane
czujnikiem zmierzchowym. Zasilanie oswietlenia oraz LOGO zaprojektowano przewodami YDYzo
3x1,5mm? o izolacji 450/750V.

3.4. Instalacja gniazd wtyczkowych og6lnego stosowania

Instalacje zasilajaca gniazda wtyczkowe nalezy wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5 mm? o izolagji
450/750V utozonymi w korytkach. Zabezpieczenie obwodéw gniazd wtyczkowych zaprojektowano
wytagcznikami réznicowopradowymi z cztonem nadprgdowym 1P+N 6kA B 16A/30mA Typ AC. Gniazda
wtyczkowe instalowac na wysokosci od okoto 0,3 + 0,6 m od poziomu posadzki. W pomieszczeniach,
gdzie zaprojektowano wiekszg ilos¢ gniazd w jednym miejscu, zaleca sie zastosowanie puszek
zespolonych. Zaprojektowano gniazda o IP44. UWAGA: Wszystkie potaczenia przewodéw nalezy
wykonywacé w puszkach gtebokich w gniazdach oraz tacznikach oswietlenia. Doktadne rozmieszczenie
gniazd wtyczkowych okresli¢ w trakcie realizacji inwestycji w porozumieniu z inwestorem oraz
uzytkownikiem oraz na podstawie docelowej aranzacji wnetrza.

3.5.  Osprzet elektryczny

Gniazda wtyczkowe oraz taczniki oswietlenia instalowaé w ramkach wielokrotnych, typu kwadrat,
kolor alu matowy, o podstawowych parametrach:
¢ tworzywo odporne na chemikalia zawarte w srodkach czystosci,
e system bezhalogenowy (tworzywo mocznikowe),
e palnosé: samogasnace UL 94 VO,
e 0dpornos¢ na promieniowanie UV,
e wytrzymatos¢ na zadrapania i uszkodzenia.

3.6. System wejsciowy

System wejsciowy sktada sie z nastepujgcych elementow:
e zamek na karte do drzwi wejsciowych,
e modut sterownika,
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e czytnik kart,
e holder,
o przekaznik wytgczajacy energie sterujacy stycznikiem zabudowanym w tablicy
rozdzielczej TR.
Zasilanie nalezy wykona¢ przewodem YDYzo 3x1,5mm? o izolacji 450/750V utozonym
w korytkach. Obwdd zabezpieczy¢ wytacznikiem réznicowopradowym z cztonem nadpradowym 1P+N
6kA B10A/30mA Typ AC.
Zasilanie oraz okablowanie wykona¢ zgodnie z DTR zastosowanego urzadzenia oraz wytycznymi
producenta z zachowaniem obowigzujacych przepiséw oraz norm.

3.7.  Zasilanie szafy instalacji teletechnicznej

Zasilanie szafy teletechnicznej nalezy wykona¢ przewodem YDYzo 3x2,5 mm? o izolacji 450/750V
utozonym w korytkach. Obwdd zabezpieczy¢ wytacznikiem rdznicowopragdowym z cztonem
nadpradowym 1P+N 6kA C 16A/30mA Typ A.

3.8. Zasilanie SSWIN

Instalacje zasilajacg SSWIN nalezy wykona¢ przewodem YDYzo 3x1,5 mm? o izolacji 450/750V
utozonym w korytkach. Obwdd zabezpieczy¢ wytgcznikiem rdznicowoprgdowym z cztonem
nadpradowym 1P+N 6kA B 10A/30mA Typ AC.

Zasilanie oraz okablowanie wykona¢ zgodnie z DTR zastosowanego urzgdzenia oraz wytycznymi
producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz norm.

3.9.  Zasilanie podgrzewaczy wody

Instalacje zasilajaca podgrzewacze wody nalezy wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5 mm? o izolacj
450/750V utozonymi w korytkach. Obwdd zabezpieczy¢ wytgcznikiem rdznicowopradowym
z cztonem nadpradowym 1P+N 6kA B 16A/30mA Typ AC.

Zaprojektowano podgrzewacze wody o mocy znamionowej 2,0 kW. Zasilanie wykonaé¢ zgodnie
zDTR zastosowanego urzadzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujacych
przepiséw oraz norm.

3.10. Zasilanie ogrzewania podtogowego

Instalacje zasilajagca ogrzewanie podtogowe nalezy wykonaé¢ przewodami YDYzo 3x2,5 mm?
o izolacji 450/750V utozonymi w korytkach poprzez regulator elektroniczny. Obwod zabezpieczy¢
wytacznikiem rdznicowopradowym z cztonem nadpradowym 1P+N 6kA B 16A/30mA Typ AC.

W posadzce zaprojektowano mate grzejna o mocy 200W/m?®. Sterowanie wykonac
regulatorem wyposazonym w mikroprocesor z programem obstugujacym cztery zdarzenia, oraz
z czujnikiem podtogowym i/lub powietrznym. Utozenie maty grzejnej oraz zasilanie wykonac zgodnie
z DTR zastosowanego urzadzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujacych
przepis6w oraz norm.

3.11. Zasilanie urzadzen wentylacji mechanicznej oraz klimatyzacji

Wentylator kanatowy zabudowany w toalecie zasili¢ z obwod6w oswietlenia, zatgczany jest tym
samym wytgcznikiem, co oswietlenie w danym pomieszczeniu. Wytaczenie nalezy wykonac
z opdznieniem czasowym okoto 5 minut. Do wentylatora doprowadzi¢ przewdd YDYzo 4x1,5 mm?
o izolacji 450/750V. Doktadna lokalizacja urzadzen wentylacyjnych wg projektu branzowego.
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Zasilanie do jednostki zewnetrznej klimatyzatora wykona¢ kablem YKYz03x2,5 mm?. Obwod
zabezpieczy¢ wytacznikiem réznicowopragdowym z cztonem nadpragdowym 1P+N 6kA C 16A/30mA
Typ AC.

Zasilanie urzadzen wentylacji oraz klimatyzacji wykonac zgodnie z DTR zastosowanego urzadzenia
oraz wytycznymi producenta zzachowaniem obowigzujacych przepisbw oraz norm. Doktadna
lokalizacja urzadzen wentylacyjnych wg projektu branzowego.

3.12. Zasilanie kurtyny powietrznej

Zasilanie kurtyny powietrznej wykona¢ przewodem YDYzo 3x2,5 mm? Obwdd zabezpieczy¢
wytacznikiem réznicowopradowym z cztonem nadpradowym 1P+N 6kA C 16A/30mA Typ AC.

Zasilanie kurtyny powietrznej wykonaé¢ zgodnie z DTR zastosowanego urzadzenia oraz
wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujacych przepiséw oraz norm. Doktadna lokalizacja
urzadzen wg projektu branzowego.

3.13. Instalacja uziemiajaca

Nalezy wykona¢ uziom otokowy. Uziom nalezy wykonac z tasmy stalowej ocynkowanej FeZn
30x4 utozonej w wykopnie na gtebokosci 0,7 m, w odlegtosci 1,0 m od obrysu fundamentu budynku.
Potaczenia uziomu z gtdwng szyng wyréwnania potencjatu wykonaé¢ na bazie bednarki stalowej
ocynkowanej FeZn 30x4 mm.

Na uziomie otokowym w miejscu krzyzowania sie z sieciami zewnetrznymi nalezy natozy¢ rure
ochronng @75, ktéra na koncach uszczelni¢ od przedostawania sie wody. Wszystkie potaczenia
zuziomem nalezy wykona¢ poprzez spawanie. Potaczenia spawane nalezy zabezpieczy¢ przed
korozjg. Potaczenie bryty obiektu z uziemieniem wykonac¢ poprzez skrecane srubami, np. 2xM8

Nalezy wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢
10 Q.

3.14. Ochrona przepieciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i indukowanymi oraz przepieciami
taczeniowymi zaprojektowano dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowa. Projektujac system
ochrony przepieciowej w instalacji elektrycznej uwzgledniono:

o Wystepujace zagrozenia piorunowe i przepieciowe instalacji elektrycznej.
0 Kategorie przepieciowe w instalacji elektrycznej dla instalacji 230/400 V:

e kategoria IV - poziom ochrony 6 kV,

e kategoria lll - poziom ochrony 4 kV,

e kategoria Il - poziom ochrony 2,5 kV,

e kategoria | - poziom ochrony 1,5 kV.

o Wymdg ograniczania przez system ochrony przepie¢ wystepujacych w instalacji elektrycznej
do wartosci wymaganych przez przyjete kategorie przepieciowe.
0 Odpornosci udarowe urzadzen technicznych w obiekcie i poprawnosé ich rozmieszczenia

w odpowiednich czesciach instalacji elektrycznej zgodnie z kategoriami przepieciowymi.

o Warunki techniczne w zakresie instalacji elektrycznej, ktére wymagaja, aby instalacja:

e zostata zaprojektowana i wykonana w sposéb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie
urzadzen elektrycznych, aw szczegolnosci powinna by¢ zapewniona ochrona przed
porazeniem elektrycznym, pozarem, wybuchem, przepieciami taczeniowymi
i atmosferycznym i oraz innymi narazeniami powodowanymi pracg urzadzen
elektrycznych,

e posiadata urzadzenia ochrony przepieciowej,
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e posiadata potaczenia wyrGwnawcze, gtdwne i miejscowe, tgczace przewody ochronne
Z uziomami, czesciami przewodzacymi konstrukcji budynku oraz innych instalacji.
Zaprojektowano w TR ograniczniki przepiec¢ klasy ,,B+C” o parametrach:

Napiecie znamionowe Un Vv 230
Klasa wedtug EN 1643- 11 Typ 1+2
Klasa wedtug IEC 61643-11 klasa I+l
Prad udarowy (10/350) limp kA 12,5
Prad udarowy (10/350) [tacznie] Irotal 8/20 kA 50
Znamionowy prad wytadowczy (8/20) I kA 30
Prad wytadowczy (8/20) [tacznie] Irotal 8720 kA 120
Maksymalny prad uptywu Imax kA 50
Napieciowy poziom ochrony U, kv <13
Czas zadziatania ta ns <25
Maksymalne zabezpieczenie A 125

Skuteczna kaskada ochronna (ograniczniki przepie¢ B, C) wymaga koordynacji zadziatania
poszczegblnych stopni ochrony. Skuteczng koordynacje uzyskuje sie przy zachowaniu zdefiniowanej
dtugosci przewodu miedzy ogranicznikami albo przez zastosowanie elementu indukcyjnego. Jezeli
naturalna indukcyjnos¢ przewodu (zalecany odcinek przewodu | > 10m) jest niewystarczajgca to
nalezy zastosowac indukcyjnosé odsprzegajaca (SPL-35/7,5 lub SPL-63/7,5). Cewka indukcyjna SPL
jest montowana pomiedzy ogranicznikami klasy B i C i zapewnia wtasciwg koordynacje
zabezpieczenia.

Brak cewki odsprzegajacej lub jej niewtasciwy dobor moze spowodowaé uszkodzenie lub
zniszczenie ogranicznikow klasy C.

3.15. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowano samoczynne
wyfaczenie realizowane przez wktadke topikowa i wytaczniki nadpradowe realizowane w uktadzie
sieciowym TN-S.

Zastosowano wytaczniki réznicowopradowe z pradem wyzwalajagcym 30 mA. Zaprojektowano
instalacje 3—- i 5—cio przewodowe.

Wszystkie czesci przewodzgce dostepne nalezy taczyé do wspdlnego przewodu ochronnego.
Wykonac¢ szyne wyréwnawczg. Do szyny wyrdwnawczej podtaczyé nalezy:

e przewody ochronne PE,

e metalowe rurociggi wody,

e metalowe rurociagi CO,

e metalowe konstrukcje budynku.

Na wodomierzu wykona¢ boczniki.

W sanitariatach wykona¢ miejscowe potaczenia wyrdwnawcze miedzy wszystkimi czesciami
przewodzacymi jednoczesnie dostepnymi oraz czesciami przewodzacymi obcymi. Wszystkie
potaczenia wyréwnawcze nalezy wykonac zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364.

Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzi¢ nastepujace pomiary i proby techniczne:

e sprawdzenie ciggtosci obwoddw instalacji elektrycznej,
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e pomiar ciaggtosci przewoddéw ochronnych w tym gtéwnych i dodatkowych
(miejscowych) potaczen wyréwnawczych przez pomiar rezystancji przewodow
ochronnych,

e pomiar rezystancji izolacji poszczegélnych obwodow instalacji, ktory nalezy wykonaé
dla kazdego obwodu oddzielnie od strony zasilania,

e sprawdzenie wartosci rezystancji petli zwarcia jednofazowego,

e pomiar rezystancji uziemienia,

e sprawdzi¢ dziatanie wytacznikéw réznicowopradowych,

e pomiar natezenia oswietlenia podstawowego.

Z prob montazowych nalezy sporzadzi¢ protokét oraz opracowaé dokumentacje powykonawcza,
ktora winna zawiera¢ w szczegolnosci:

o zaktualizowany projekt techniczny,

e protokoty prob montazowych.

Protokoty pomiarowe stanowig integralng czes¢ powykonawczego projektu technicznego.
4, UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowigzujace przepisy.

Jako dodatkowa ochrone od porazen zastosowano samoczynne wytaczenie w uktadzie TN-S,
uzupetnione wytacznikami réznicowopradowymi.

Instalacje wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano
— montazowych. Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujgcg horma.

W pomieszczeniu technicznym (tablicy rozdzielczej TR) nalezy zainstalowaé gtéwng szyne
wyréwnania potencjatéw (GSWP), ktérag trzeba potaczyé tasmg FeZn 30x4 z uziomem. Potgczenie
ztym uziomem nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami N-SEP-002. Wszystkie potaczenia
wyréwnawcze nalezy wykonac zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysokos¢ instalacji wytacznikéw nalezy
planowac¢ w strefach zalecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

Przy wykonywaniu instalacji przewodami nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

e nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na zapewnienie bezkolizyjnego przebiegu instalacji
elektrycznych z instalacjami innych branz,

e trasy przewoddow powinny przebiegaé¢ pionowo lub poziomo, réwnolegle do krawedzi
$cian i stropéw, wiercenie otworow nalezy wykonywac tak, aby nie spowodowac
ostabienia elementdw konstrukcyjnych budynku.

¢ elementy kotwiace, haki i kotki nalezy dobra¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest
podtoze.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze
zgodnie z PN-IEC 60364.

Prace ziemne nalezy wykonac¢ recznie, a w miejscach przewidzianych kolizji wykona¢ przekopy
kontrolne pod nadzorem uzytkownika. Budowe linii kablowych nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi
zawartymi w N-SEP-E-004.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane
badaniom kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowac badanie instalacji
elektrycznej i odgromowej w zakresie poprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen isrodkow
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ochrony przeciwporazeniowej, rezystancji izolacji przewoddw oraz rezystancji uziemien instalacji
i aparatow.

Przed oddaniem budynku do eksploatacji nalezy wykonaé pomiar natezenia oswietlenia
metoda punktowa w pomieszczeniach obiektu.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie
zamiennikéw, pod warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne beda o parametrach
i charakterystykach réwnowaznych jak zaprojektowane, oraz po konsultacji z Inwestorem
i projektantem.

Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie
przestrzeganie przepiséw BHP w odniesieniu do szczegotdw, ktdre nie zostaty w projekcie oméwione.

Wszystkie elementy sktadowe tj. opis techniczny, specyfikacja techniczna, czes¢ rysunkowa
oraz przedmiar rob6t stanowig komplet dokumentacji technicznej. Przy sporzadzaniu oferty
przetargowej oraz realizacji przedmiotu zamoOwienia wszystkie wymienione elementy dokumentacji
technicznej nalezy rozpatrywac tacznie. W przypadku nie wystgpienia danej pozycji w jakiejkolwiek
czesci sktadowej dokumentacji technicznej, np. przedmiarze robét, ktdrg ujeto w pozostatych
czesciach, fakt ten nie zwalnia wykonawcy od realizacji catosci zaméwienia badz ujecia elementu
w cenie ofertowe;.

Wykonawca przed ztozeniem oferty winien dokona¢ wizji lokalnej.
5. WYMAGANIA DOTYCZACE JAKOSCI WYKONAWSTWA | MATERIALOW

Wszelkie materiaty i wyroby stosowane na montazu winny odpowiadaé polskim przepisom
i normom.

Wszystkie dostarczane urzadzenia, aparaty, kable itp. musza by¢ fabrycznie nowe.

Materiaty i elementy dopuszczone do stosowania na montazu winny posiada¢ stosowne
polskie certyfikaty, atesty i $wiadectwa dopuszczenia wymaganych instytuciji.

Przy wykonywaniu zadania nalezy stosowacé wytacznie legalne materiaty montazowe
i wykoriczeniowe. Wyroby i materiaty (z wyjatkiem materiatéw masowych) winny byé odpowiednio
pakowane i posiadac znak wytworcy.

Wszystkie urzadzenia i elementy powinny by¢ dostarczone z atestami i certyfikatami
wymaganymi przez polskie prawo.

Wykonawca zapewni w ramach dostawy komplet dokumentéw:

e atesty,

e S$wiadectwa,

e protokoty z préb odbiorowych,
e rysunki,

¢ inne wymagane dokumenty.

Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne dokumenty zwigzane z wykonywanymi pracami
montazowymi stanowi¢ bedg zatacznik do dokumentacji prowadzonej przez Wykonawce.

Wszystkie kable powinny by¢ oznaczone na poczatku i koncu kabla, w miejscach rozgatezien
oraz w odstepach, co okoto 10 m. Stosowac trwate oznaczniki metalowe lub inne, odporne na rézne
warunki otoczenia. Na oznaczniku nalezy umiesci¢ trwale opisy zawierajace:

e 0znaczenia kabla,
o typiprzekréj kabla,

10



HAMSTER POLSKA SPOEKA Z 0.0.

44-207 RYBNIK, UL. GLIWICKA 165, TEL./FAX: 32 43 07 164
BIURO@HAMSTERPOLSKA.PL WWW.HAMSTERPOLSKA.PL

o trasa kabla (np. oznaczenie rozdzielni zasilajacej - 0znaczenie urzadzenia zasilanego),
e dtugosé kabla,
e rok utozenia.

Przewody powinny by¢ wyposazone w kostki opisowe (adresowe) z petnym adresem
macierzystym idocelowym umozliwiajgcym jednoznaczne okreslenie miejsca ich podpiecia
w rozdzielnicach.

Nowe kable:

e musza by¢ uktadane w sposdb uporzadkowany,

e muszg by¢ mocowane do konstrukcji tras kablowych w odlegtosciach minimum
dwumetrowych,

e musza by¢ przytwierdzone do tras za pomoca przykrecanych obejm w odlegtosciach 50 +
100 cm - na pionowych odcinkach,

e musza by¢ zakoriczone w spos6b chroniacy je przed dostaniem sie do nich wilgoci,

e W miejscach przejs¢ przez sciany i stropy musza byé chronione, a wiec wykonane
w przepustach rurowych,

e przechodzace przez podtogi muszg byé¢ chronione do wysokosci bezpiecznej przed
przypadkowymi uszkodzeniami; jako ostony przed uszkodzeniem mechanicznym mozna
stosowac rury stalowe, korytka blaszane, itp.,

Trasy kablowe:

e musza byé wykonane w technologii ocynku ogniowego,

e powinny przebiega¢ bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzgdzeniami,

e powinny by¢ przejrzyste, wskazane jest, aby przebiegaty w liniach poziomych i pionowych,

e powinny by¢ prowadzone tak, aby minimalizowa¢ niebezpieczernstwo pozaru;

e konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji elektrycznych,
bez wzgledu na rodzaj instalacji, powinny byé zamocowane do podtoza (Scian, stropow,
elementdw konstrukcji budynku itp.) w sposéb trwaty.

Rurowe przejscia kablowe powinny by¢ oczyszczone i wygtadzone dla unikniecia uszkodzenia
kabla. Kable prowadzone przez takie przejscia muszg byé umieszczone w ochronnych rurach np.
Arota.

Wszystkie odcinki metalowych tras kablowych powinny by¢ potaczone mechanicznie
i elektrycznie.

Potaczenia kablowe i montazowe nalezy wykonaé zgodnie z wytycznymi prowadzenia tras
kablowych oraz montazu urzadzen pomiarowych i sterowniczych uwzgledniajgc zalecenia Polskiej
Normy PN - IEC 60364 "Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych" gtéwnie w zakresie
instalacji ochrony przeciwporazeniowe;j.

Nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie uszkodzone podczas docinania krawedzie tras kablowych.

Na korytkach kablowych w miejscach zejs¢ z nich kabli, musza byé natozone naktadki
zZ tworzywa sztucznego, ktére zapobiegng uszkodzeniu sie izolacji kabli.

Po wykonaniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary odbiorcze instalacji elektrycznej
zgodnie z norma PN-HD 60364-6:2008. Wszystkie obwody elektryczne muszg zostaé przekazane do
eksploatacji na podstawie potwierdzonych obustronnie z Zamawiajagcym protokotéw uruchomienia i
sprawdzenia.

Wykonawca po zakonczeniu prac branzy elektrycznej zobowigzany jest dostarczy¢
Zamawiajacemu:

11
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oswiadczenie Kierownika Robdt (elektrycznych) o zgodnosci wykonanych prac z
dokumentacja wykonawcza Polskimi Normami, obowigzujacymi przepisami, itp.,
opracowana dokumentacje powykonawczg w wersji papierowej i elektronicznej - (projekty
+ ptyty CD),

protokoty pomiarowe z wykonanych pomiaréw i prob wykonanych zgodnie z normg PN -
HD 60364-6:2008,

DTR, karty katalogowe, karty gwarancyjne, certyfikaty, deklaracje zgodnosci
zastosowanych urzadzen i aparatow elektrycznych, kabli i osprzetu elektrycznego.

12
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6. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIALOW

Ilosé
Lp. Nazwa Jednostka catkowita
1. |Bednarka stalowa ocynkowana FeZn 30x4 mm m 33
5 Gniazdo instalacyjne wtyczkowe ze stykiem ochronnym z pokrywa, s7t 10
" |IP44, 16A, 250V~, kolor alu matowy
3. | Kabel YKY 0,6/1kV 3x2,5-mm2 m 26
Klawisz; kolor alu matowy szt 2
Komplet uszczelniajacy do gniazda instalacyjnego wtyczkowego ze
5. . szt 10
stykiem ochronnym z pokrywa
6. | Koncdwka kablowa rurkowa do zaprasowania na zytach Cu K 1,5mmz2 szt 4
7. | Listwa elektroinstalacyjna z PVC nascienna m 226
8. | tacznik klawiszowy 16A, 250V~, 1-biegunowy, mechanizm szt 2
9. | Mata grzejna o mocy 200W/m2 kpl 1
Oprawa Al - Oprawa na zrodta LED, moc: 38W, montaz: nastropowo,
obudowa: ramka aluminiowa, dyfuzor: samogasnacy PMMA
10. | stabilizowany promieniami UV, uktad zasilajacy: elektroniczny, kpl 3
mocowany do konstrukcji, temperatura barwowa: 4 000K, strumien
swietlny: 3000 Im, zywotnosé: 30 000 h
1 Oprawa na zrédta LED, moc: 2x11W, montaz nad drzwiami, IP65, Kol 1
| 4XLED 4000K P
12. | Przewdd LgYzo 450/750V 1x4-mm2 m 10
13. | Przewdd YDYp 450/750V 3x1,5 mm2 m 106
14. | Przewdd YDYp 450/750V 3x2,5 mm2 m 85
15. | Przewod YDYp 450/750V 4x1,5-mm2 m 8
Regulator wyposazony w mikroprocesor z programem obstugujacym
16. . o : . szt 1
cztery zdarzenia, oraz z czujnikiem podtogowym i/lub powietrznym
17. | Rura ostonowa DVK 75 niebieska m 6
System wejsciowego: program do obstugi zamkow, czytnik DS-4U,
18 sterownik GS-160, kontroler DS-2400 w obudowie z zasilaczem, w Kol 1
" | komplecie akumulator bezobstugowy 12V 7 Ah, elektrozaczep NC, 5 P
sz. kart zblizeniowych Unique, komplet okablowania
19. | Tablica rozdzielcza TR, IP44, Il klasa izolacji kpl 1
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7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
7.1.  Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. z 2003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujacego sie do art. 21a
ustep 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pozn.
Zmianami).

7.2. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznych instalacji elektrycznych w budynku
socjalnych dla potrzeb kierowcow MZK w Bielsku — Biatej, ul. gen. Kazimierza Sosnkowskiego
w Bielsku-Biatej, pgr 1217/46; obreb 0009 Kamienica.

W zakres opracowania wchodzi:
e tablicarozdzielcza TR,
¢ instalacja oswietlenia ogdinego,
¢ instalacja gniazd wtyczkowych,
e instalacja oswietlenia zewnetrznego,
e instalacje dla odbiornikbw energii elektrycznej wymagajacych indywidualnego
zabezpieczenia,
o elektryczne ogrzewanie podtogowe.

7.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie wykonywanych prac nie wystepuja elementy mogace stwarza¢ zagrozenie zdrowia
i zycia ludzi. Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Zwigzanych z dziataniem promieniowania jonizujacego, substancji chemicznych i biologicznych oraz
uzyciem materiatéw wybuchowych.

Na terenie budowy nie beda sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

7.4.  Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy moga pojawic sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe dla
zdrowia pracownikow:
e podczas prac ziemnych,
e podczas pracy maszyn i urzadzen,
e podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

7.4.1.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

e zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu
urobkiem pochodzacym z wykopu),

14
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e Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot
na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji iurzadzen podziemnych, mogacych znaleié sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

o elektroenergetyczne,

e gazowe,

o telekomunikacyjne,

e cieptownicze,

e wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej
moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robaét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania robét w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokdt wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac¢ sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez
podparcia lub rozparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w
przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci
wykopu.

Wykopy bez umocniern o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywa, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacija geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy
réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystagpienia szczeg6lnego zagrozenia dla zdrowia
i zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach iwyrobiskach o gtebokosci wiekszej
niz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatow i wyrobdw jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej inz. 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany s3 obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

o w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch sérodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywaé sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy siana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o scianach pionowych i na
gtebokosci ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub
obudowa prefabrykowana.

7.4.2.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt na wysokosci

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robo6t na wysokosci
e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w  powierzchni  stropu; brak
zabezpieczenia otwordw prowadzacych na ptyty balkonowe),
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Roboty montazowe na wysokosci moga byé wykonywane na podstawie projektu oraz planu
»,BIOZ” przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji prac oraz rodzajem uzywanych
maszyn i innych urzadzen technologicznych.

Prowadzenie prac na wysokosci jest zabronione:

o przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

e przy ztej widocznosci 0 zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie maja wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegélnosci:

e przechodzenie 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi
a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym.

e sktadowanie materiatbw i wyrobow pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nier 0s6b.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow, materiatdw
lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajace ba stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczeristwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,5m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymatos¢ i sposéb
zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoca urzadzenia samohamujacego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie
powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystapienia szczegolnego zagrozenia
dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w
przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci.

7.4.3.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

e pochwycenie koriczyny gérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot
na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpieczne)),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
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Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepnia¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wézkéw i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinny posiadaé¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operator6w maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja
kabin powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
e ostoniete w okresie zimowym.

7.5.  Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementow instalacji elektrycznych nalezy
bezwzglednie przestrzega¢ obowiazujacych przepisobw BHP, ze szczegblnych uwzglednieniem pracy
na wysokosci oraz w wykopach.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,
e szkolenie okresowe.

Szkolenia nalezy przeprowadza¢ w oparciu o programy poszczegblnych rodzajow szkolen.
Szkolenia wstepne ogodlne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowozatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z
podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujgcymi z danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé
pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
Zwigzanym z pracg na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny byé przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegllne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenie wypadkowe - nie rzadziej niz raz do roku. Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢
kazdorazowo przed przystapieniem do realizacji robét szczeg6lnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowa lub przebudows instalacji elektrycznej
i elektroenergetycznych oraz obstudze linii i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych moga
by¢ zatrudnieni pracownicy spetniajacy nastepujace wymagania:

e posiada¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
na danym stanowisku,
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e posiada¢ odpowiednig sprawnosé¢ fizyczng i umystowg oraz warunki zdrowotne
niezbedne do wykonywania robét potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

e w przypadku wykonywania rob6t na wysokosci — badania uprawniajace do pracy na
wysokosci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane musza by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajaca
wymagania z zakresu BHP. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e Uudzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady isposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

7.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem 0s6b niezatrudnionych przy budowie obiektu,
a w szczegolnosci zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci, poprzez odpowiednie oznakowanie
tablicami ostrzegawczymi, szczelne przykrycie deskami, oraz w miejscach przejs¢, zapewnienia
oswietlenia w razie pozostawienia wykopu na noc. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym
powinny by¢ ustawione barierki pomalowane w biato-czerwone lub zétto-czerwone pasy. Wykopy
powinny by¢ wykonane z nachyleniem skarp nie wiekszym niz 450 lub za pomocg obudowy. Pionowe
sciany wykopu nalezy odpowiednio umocowac i oszalowac.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci
bedzie wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej mogg spada¢ materiaty lub przedmioty, jednak
nie mniej niz 6 m.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpadéw.

7.7.  Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczehnstwom i zagrozeniom
zdrowia

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozer dla zycia lub zdrowia pracownikow.

* Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
¢ nieprawidtowa ogdlna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczerstwa pracy,
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy
i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
¢ Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
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- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

» Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

Niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewtasciwa statecznosé czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobdr,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub
napraw.

Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatéw zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych,

Wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,

Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

dba¢ o sprawnosé¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

organizowa¢, przygotowywacé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi iinnymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze osprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym
stanowisku pracy,

wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegoélnie
niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych
i uciazliwych,

zapewni¢ likwidacje zagrozern dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez
zastosowanie technologii, materiatéw i substanciji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatann w
celu usuniecia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
(rekawice, szelki ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie
ztabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy iobuwia roboczego
opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczerstwa uzytkownikéw tych srodkOw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie rob6t budowlanych musza posiadac
atesty oraz instrukcje okreslajgce sposéb ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegdlnie niebezpiecznych powinny byé kazdorazowo
sprawdzone przez uzyciem i posiadac wtasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnosc.

Na terenie robdt budowlanych musi znajdowac sie przenosna apteczka pierwszej pomocy.
W razie wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka lokomocji i zapewni transport do
punktu pierwszej pomocy.

Roboty budowlane zwigzane z podtaczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych
moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu poddaé okresowej
kontroli pod wzgledem bezpieczerstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy poddac
kontroli stan i opornos¢ izolacji tych urzadzen.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy iPolityki Socjalnej z dnia 1
grudnia 1998 r. w sprawie obowigzku stosowania niektérych Norm Polskich dotyczacych
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr 148 p. 974).

Przed przystgpieniem do rob6t budowlanych Kierownik Budowy opracuje lub zleci opracowanie
instrukcji BIOZ z uwzglednieniem wyzej wymienionych informacji. Z opracowana instrukcja
powinno sie zapoznaé wszystkich uczestnikow procesu budowlanego, afakt zapoznania nalezy
potwierdzié czytelnym podpisem.

7.8.  Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. nr 21
poz. 94 z pbzn. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz.
1126 z pézn. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321),
ze zmianami opublikowanymi w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Dz. U. z 2004 r. Nr
96, poz. 959,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczeg6towego zakresu iformy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegOtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dziennik Ustaw 2004 nr 180
poz. 1860),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62
poz. 287),
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Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U.
nr 62 poz. 288),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcOw do spraw bezpieczeristwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkdéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatéw na
Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojow (Dz. U. nr 60 poz. 278),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. -
Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.07.49.330)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz.1263),
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczerstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr
47 poz. 401)
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9.

1.
2.
3.

ZALACZNIKI
Kopia uprawnien projektanta instalacji elektrycznych
Kopia zaswiadczenia Slaskiej Okregowej Izby inzynierow

Obliczenia sredniego natezenia oswietlenia podstawowego
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10.

RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE
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